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РЕКОМЕНДОВАНИЙ  З Р А З О К 

 
ДІАГНОСТИЧНИЙ ЛИСТ КЛІЄНТА 
 
Клієнт надав згоду на використання матеріалу для сертифікації. Ім’я клієнта 
змінено. 
 
Дані про клієнта: стать, вік, соціальне становище. 
 
Історія. 
 
Проблема з якою звернувся клієнт: 
 
Запит який був сформований: 
 
Пропозиція від терапевта для контракту: 
 
Контракт який був укладений (як взаємна згода слідувати домовленості): 
 
початковий: 
 
магістральний: 
 
Кількість зустрічей: 
(онлайн, офлайн) 
 
Діагностика в ТА: 
 
2-3 концепції з ТА школ 1 покоління (базових) і школ 2 покоління, які показують 

діагностику. Схеми вітаються.  

Діагностика по ДСМ 5 и МКБ 11. Психіатричний діагноз, якщо є. 

 

Актуальні задачі і Досягнення терапії. 
Що було досягнуто в межах контракту. Чи були зміни в контракті.  

Чи завершена робота чи ще триває. 
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ОПИС ФРАГМЕНТУ, НАДАНОГО В ТРАНСКРИПТІ. 
Номер сесії: 

Фрагмент запису з... по... (хвилини сесії) 

(початок, середина, кінець) 

Робочий контракт на сесію: 

Короткий опис представленої роботи в термінах ТА: 

(наприкл. в представленному фрагменту запису я показую....) 

 

Номер 
транзакції 

Клієнт - К 
Терапевт - Т 

Текст 

 

1  К:  

2 Т:  

3 К:  

4 Т:  

5 К:  

6 Т:  

7 К:  

8 Т:  

9 К:  

10 Т:  

11 К:  

 

В транскрипті вказується також емоційні реакції, паузи, зітхання. 

 

 


